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정액 분석 고려 사항 및 지침 

 

• 정액 표본 드롭 오프(집에서 수집)나 현장 수집 모두 예약이 필요합니다.  

 

예약을 하려면: 

 

온라인: www.novavitalab.ca. 반드시 의사의 요청이 있어야 합니다. 예약시 PHN (personal 

health number/케어카드 넘버)와 의사 이름을 포함한 정보를 입력 하십시오. PHN 이나 

케어카드 넘버가 없는 환자는 비고란에 명확하게 기재해주세요. 유효한 PHN 이 없는 환자는 

도착시 분석을 위해 수수료를 청구합니다.  

 

전화: Novavita Laboratory 에 604-336-2090 으로 전화하십시오. 

 

• 유효한 테스트 결과를 얻으려면 이 지침을 정확히 따르십시오. 

 

정액분석 2-3 일 전부터 성행위를 삼가해 주십시오. 마지막 사정이 정액분석 시점으로부터 

48 시간 미만 또는 5 일 이상 발생한 경우 결과에 영향을 미칠 수 있습니다. 자위를 통해 전체 

표본을 실험실에서 제공한 용기에 사정합니다. 다른 용기는 사용할 수 없습니다. 또한 어떤 

종류의 콘돔이나 윤활제를 사용하지 마십시오. 

 

집에서 검체를 수집하는 경우 용기를 몸 가까이(자켓 안쪽)에 두어 체온을 유지하고 수집 후 

30 분 이내에 지정된 예약 시간에 Novavita Laboratory 로 용기를 가져오십시오. 검체를 

수집한 용기에 이름과 수집 시간을 적어 주십시오. 

 

집에서 수거 후 30 분 이내에 정해진 예약 시간에 Novavita Laboratory 로 용기를 

가져오십시오. 

 

• 지침이 왜 중요한가요? 

 

의료 실험실에서 제공한 무균 검체 용기 외에 다른 용기는 정자에 유독할 수 있습니다. 

 

검체가 너무 차가우면 정자 운동성이 감소하고 검사 결과가 손상될 수 있습니다. 

Laboratory Director 
Dr. Renison Chong-Kit 

604 336 2090 Phone 
604 336 2091 Fax 

  
www.novavitalab.ca  Suite 420, East Tower, 

info@novavitalaboratory.com 555 W 12th Avenue, 
 Vancouver, BC V5Z 3X7 

http://www.novavitalab.ca/
http://www.novavitalab.ca/
mailto:info@novavitalaboratory.com


Revision Number: 1.0 Effective Date: May 25, 2022 

 

 

검체가 너무 뜨거우면 정자가 죽을 수 있습니다. 

 

검체의 품질이 급격히 떨어질 수 있으므로 정확한 결과를 위해 가능한한 빨리 검체를 배송해 

달라고 요청합니다. 

 

콘돔에는 정자를 죽이는 첨가제가 포함되어 있으므로 허용되지 않습니다. 

 

윤활제는 검체 품질을 변경하고 결과는 정확하지 않으므로 허용되지 않습니다. 

 

금욕 기간이 너무 짧으면 미성숙 정자의 수가 많아집니다. 또한 금욕 기간이 너무 길면 죽은 

정자의 수가 많을 것입니다. 바로 이것이 저희가 검사 2-5 일전에 사정하고 검사 2 일 이내에 

사정하지 말것을 요청하는 이유입니다.  

 

• 결과는 검체를 수집한 날짜로부터 영업일 기준 5 일 이내에 검사를 요청한 담당 의가에게 

제공됩니다. 

 

• 연구실은 어디에 있습니까?` 

Novavita Laboratory 는 밴쿠버 시청 맞은편에 있는 City Square 쇼핑 센터 건물의 12th 

Avenue 와 Cambie Street 의 북서쪽 코너에 위치해 있습니다. 연구실은 동쪽 타워 (East 

Tower)의 4 층에 있습니다. (유리 엘리베이터나 서쪽 타워가 아닙니다) 

 


