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尿液培養與敏感性試驗檢查 

 

您的醫務人員要求您提供一個尿液的樣本，以進行尿液培養與敏感性試驗檢查的測試。爲了獲得

有意義的實驗室測試結果，請嚴格遵循這些説明並請從我們的實驗室獲取無菌樣品容器。 
 

採集尿液 

在起床後或任何時間，將尿液收集到所提供的 C&S 容器内。 
 

1. 洗淨並擦乾雙手。  

2. 從包裝中取出濕巾, 用濕巾一次性從前到後清潔陰莖或陰唇。 

3.  開始向馬桶小便少量。把容器放在尿流処收集尿液時，不要停止尿流，在尿流結束前移開

容器。  

第 3步中段尿圖解： 

 

 
  

4. 緊緊關閉容器蓋，注意您的手指不要觸摸到容器的邊緣和内側。  

5. 用肥皂和水洗手。 

貼標簽  
 

1.  在容器上所貼的標簽要有您的姓名、出生日期以及採樣日期。  
 

包裝  
 

1. 將盛尿的容器放入提供的袋子，並牢固地封閉袋口。  

2. 把所有書面文件曡好，放入樣本運輸袋的外置兜内。這就確保樣本不會泄漏到文件上。 

 

儲存與運輸  
 

1. 把樣本冷藏，並在採樣的當日把樣本送到實驗室。  
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